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Mateřská škola U Kina, Jičín, 17. listopadu 46, příspěvková organizace

do

Pondělí 6.1.2025
chléb s tuňákovou pomaz., čaj s mlékem, okurka  (A: 01a,01b,04,07)přesnídáv.
vločková  (A: 01d,03,07,09)polévka
vepřová kýta na česneku, bramborový knedlík, špenát, neperlivá voda  (A: 01a,03,07)oběd
sýrový rohlík, čaj s citr., jablko  (A: 01a,07,01b,01c)přesnídávka

Úterý 7.1.2025
malinový pudink, piškoty, ovocný čaj, jablko  (A: 07,01a,03)přesnídáv.
kapustová s rýží  (A: 01a,07)polévka
čevapčiči, brambory, salát Tiva, ovocný čaj  (A: 01a,01b,01c,07)oběd
chléb s máslem, pažitka, ovocný čaj  (A: 01a,01b,07)přesnídávka

Středa 8.1.2025
rohlík s pomaz. z paštiky, Caro, cherry rajče  (A: 01a,01b,01c,07)přesnídáv.
zeleninová s pohankovými vločkami  (A: 09,07)polévka
Segedínský guláš, knedlík, neperlivá voda  (A: 01a,07,03)oběd
chléb s cizrnovou pomaz., paprika, bylinkový čaj  (A: 01a,01b,07,03)přesnídávka

Čtvrtek 9.1.2025
chléb s tvarohovou pomaz. s vejci, mléko, paprika  (A: 01a,01b,03,07)přesnídáv.
z vaječné jíšky  (A: 01a,03,07,09)polévka
čočkové karbanátky, brambory, zeleninový salát, džus  (A: 01a,01b,01c,07,03)oběd
chléb se zeleninovou pomaz., čaj se sirupem  (A: 01a,01b,07)přesnídávka

Pátek 10.1.2025
semínkový chléb s pomaz. z červené řepy, čaj s citr.  (A: 01a,01b,01c,06,07)přesnídáv.
bramborová  (A: 01a,07,09)polévka
kuřecí rizoto po japonsku, strouhaný sýr, červená řepa, čaj s citr.  (A: 07)oběd
kynutý koláč, ochucené mléko, mandarinka  (A: 01a,07,03)přesnídávka
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Vejce
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Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku vyhrazena.
Pitný režim je zajištěn po celý den.
Pokrm je určen k okamžité spotřebě.
Mléčné výrobky odebíráme od českých dodavatelů.
Pečivo odebíráme od českého dodavatele.
Maso,ovoce,zeleninu odebíráme převážně od českých dodavatelů.


