Matefska Skola U Kina, Ji¢in, 17. listopadu 46, pfispévkova organizace

Jj'alelm'ZeE

od 31.03.2025 do 04.04.2025
Pondéli 31.3.2025

presnidav. Chiaspitz s pomaz. z makrely, ¢aj s mlékem, okurka (A: 01a,01b,01¢,11,07,04)
polévka zeleninova s kuskusem (A: 09,07,01a)
obéd Soulet, mleté vepfové maso, neperliva voda, steril. okurka (A: 01a,07)

presnidavka chléb s Almette s jogurtem, jablko, ¢aj s citr. (A: 01a,01b,07)
Utery 1.4.2025

presnidav. chléb Krajanek s pomaz. ze strouhaného syra, mléko, jablko (A: 01a,01b,07)
polévka z michané zeleniny (A: 01a,09,07)

obéd Podébradské maso, tarhoria, bylinkovy ¢aj (A: 01a,07)

presnidavka  jogurt Activia jahodovy, banan, bylinkovy ¢aj (A: 07)

Streda 2.4.2025

presnidav. rohlik s pomaz. maslem, jablko, Caro (A: 01a,01b,01c,07)

polévka celerova se zlatym hraskem (A: 01a,07,09)

obéd Cevabcici, brambory, salat z Cervené fepy se zelim, voda (A: 07,01a)

presnidavka chléb s vaji¢kovou pomaz., paprika, ovocny €¢aj (A: 01a,01b,03,07)
Ctvrtek 3.4.2025

presnidav. bulka Grunt se Zalesakem, okurka, granko (A: 01a,01c,06,07,11)

polévka ryzova (A: 01a,07,09)

obéd gnocchi , kysané zeli, kruti Sunka, neperliva voda (A: 01a,07)

presnidavka chléb s maslem, hruska, ovocny ¢aj (A: 01a,01b,07)

Patek 4.4.2025

presnidav. vicezrnna bageta s fazolovou pomaz. s vejci, cerealni kavovinovy napoj (A: £
01a,01b,01d,06,11,03,07) 'fv,fr'-"-"

polévka brokolicova s ope€enou houskou (A: 01a,07,01b,01c) /

obéd penne s Bolofiskou omackou a vepfovym masem, €aj s citr. (A: 01a)

presnidavka koblihovy rohlik, jablko, €aj s citr. (A: 01a,03)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen: 01a Obiloviny - pSenice 04 Ryby
01b Obiloviny - zZito 06  Sojové boby (s6ja)
01c Obiloviny - jeCmen 07 Miéko
01d Obiloviny - oves 09 Celer
03 Vejce 11 Sezamova semena

Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Pitny rezim je zaji$tén po cely den.

Pokrm je urCen k okamzité spotiebé.

Mlécné vyrobky odebirame od ¢eskych dodavatelu.

Pecivo odebirame od Ceského dodavatele. ‘
Maso,BvqE€, zdleni debirame prevazné od ¢egkych dodavateld.
- N ~
vefejna informaéni sluzba i . » WL =l o
\ f £ e :3 r_ul 4 - “.;‘1’
e % > b 2] 7



