Matefska Skola U Kina, Ji¢in, 17. listopadu 46, pfispévkova organizace

ﬂ’alelm’é’eg

od 21.10.2024 do 25.10.2024

Pondéli 21.10.2024

presnidav. Chiaspitz s pomaz. z makrely, okurka, ¢aj s citr. (A: 01a,01b,01c,11,04,07)
polévka krupicova s vejci (A: 01a,09,07,03)
obéd veprova kyta na paprice, tarhona, dzus (A: 01a,07)

presnidavka chléb s pomaz. maslem s kapii, €aj s citr., jablko (A: 01a,01b,07)

Utery 22.10.2024

presnidav. chléb s pomaz. z taveného syra, cerealni napoj, paprika (A: 01a,01b,07)
polévka brokolicova s ope€enou houskou (A: 07,01a)
obéd sekana pecené, brambory, ervena fepa, ovocny €aj (A: 01a,10,07,03)

presnidavka chléb s maslem, okurka, ovocny €aj, hruska (A: 01a,01b,07)
Streda 23.10.2024

presnidav. c¢okoladové lupinky, miéko, hrudka (A: 07)
polévka hovézi vyvar s pismenky (A: 09,01a)
obéd cizrnovy gulas, banketka, nepeliva voda (A: 01a)

presnidavka houska s Lucinou, bylinkovy ¢aj, jablko (A: 01a,07)
Ctvrtek 24.10.2024

presnidav. Chia toast s maslem, vafené vejce, paprika, mliéko (A: 01a,11,07,03) .-
polévka zeleninova se Spaldovym kapanim (A: 09,01e,03,07) o
obéd pecené kufe, ryZze, ovocny ¢aj (A: 01a,07)
presnidavka  jogurt, jablko, ovocny ¢aj (A: 07)

Patek 25.10.2024

presnidav. chléb s ¢oCkovou pomaz., okurka, Caro (A: 01a,01b,07) - 4_;:. :
polévka rajska s ovesnymi viockami (A: 01d,01a,07) m 2
obéd Labské &paligky se zelim a cibulkou, neperliva voda (A: 07,01a) \

presnidavka cerealni ty€inka, jablko, ¢aj se sirupem (A: 01d)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01a Obiloviny - pSenice 04 Ryby
01b Obiloviny - zito 07 Miéko
01c  Obiloviny - je€men 09 Celer
01d Obiloviny - oves 10  Hofcice
01e Obiloviny - Spalda 11 Sezamova semena
03 Vejce

Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Pitny rezim je zaji$tén po cely den.

Pokrm je ur€en k okamzité spotiebé.

Mlécné vyrobky odebirame od ¢eskych dodavatelu.

Pecivo odebirame od Ceského dodavatele.
Maso,VCbSdebiréme prevazné od ¢eskych dodavateld.

vefejna informaéni sluiba



