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Mateřská škola U Kina, Jičín, 17. listopadu 46, příspěvková organizace

do

Pondělí 21.10.2024
Chiaspitz s pomaz. z makrely, okurka, čaj s citr.  (A: 01a,01b,01c,11,04,07)přesnídáv.
krupicová s vejci  (A: 01a,09,07,03)polévka
vepřová kýta na paprice, tarhoňa, džus  (A: 01a,07)oběd
chléb s pomaz. máslem s kapií, čaj s citr., jablko  (A: 01a,01b,07)přesnídávka

Úterý 22.10.2024
chléb s pomaz. z taveného sýra, cereální nápoj, paprika  (A: 01a,01b,07)přesnídáv.
brokolicová s opečenou houskou  (A: 07,01a)polévka
sekaná pečeně, brambory, červená řepa, ovocný čaj  (A: 01a,10,07,03)oběd
chléb s máslem, okurka, ovocný čaj, hruška  (A: 01a,01b,07)přesnídávka

Středa 23.10.2024
čokoládové lupínky, mléko, hruška  (A: 07)přesnídáv.
hovězí vývar s písmenky  (A: 09,01a)polévka
cizrnový guláš, banketka, nepelivá voda  (A: 01a)oběd
houska s Lučinou, bylinkový čaj, jablko  (A: 01a,07)přesnídávka

Čtvrtek 24.10.2024
Chia toast s máslem, vařené vejce, paprika, mléko  (A: 01a,11,07,03)přesnídáv.
zeleninová se špaldovým kapáním  (A: 09,01e,03,07)polévka
pečené kuře, rýže, ovocný čaj  (A: 01a,07)oběd
jogurt, jablko, ovocný čaj  (A: 07)přesnídávka

Pátek 25.10.2024
chléb s čočkovou pomaz., okurka, Caro  (A: 01a,01b,07)přesnídáv.
rajská s ovesnými vločkami  (A: 01d,01a,07)polévka
Labské špalíčky se zelím a cibulkou, neperlivá voda  (A: 07,01a)oběd
cereální tyčinka, jablko, čaj se sirupem  (A: 01d)přesnídávka
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Obiloviny - špalda            
Vejce
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Ryby                          
Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku vyhrazena.
Pitný režim je zajištěn po celý den.
Pokrm je určen k okamžité spotřebě.
Mléčné výrobky odebíráme od českých dodavatelů.
Pečivo odebíráme od českého dodavatele.
Maso,ovoce,zeleninu odebíráme převážně od českých dodavatelů.


