Matefska Skola U Kina, Ji¢in, 17. listopadu 46, pfispévkova organizace

od 14.10.2024 do 18.10.2024
Pondéli 14.10.2024

presnidav.
polévka
obéd
presnidavka

Utery 15.10.2024

presnidav.
polévka
obéd
presnidavka

Stfeda 16.10.2024

presnidav.
polévka
obéd
presnidavka

Ctvrtek 17.10.2024

presnidav.
polévka
obéd
presnidavka

Patek 18.10.2024

presnidav.
polévka
obéd
presnidavka

v

seminkovy chléb se Zervé, okurka, mléko, jablko (A: 01a,01b,01¢,06,07)
zeleninova s jatrovou ryzi (A: 09,03,01a,06)

zbruf, Spagety, strouhany syr, neperliva voda (A: 01a,07)

chléb s maslem, dZzem, ovocny €aj, hruska (A: 01a,01b,07)

ovocny jogurt, 1/2 rohliku, ¢aj s medem (A: 07,01a,01b,01c)
kvétakova (A: 01a,07)

chléb s pomaz. maslem,okurka, jablko, ¢aj s medem (A: 01a,01b,07)

chléb s maslem, platkovy syr, paprika, ovocny ¢aj (A: 01a,01b,07)
kulajda (A: 01a,03,07)

rizoto s kufecim masem a zeleninou, dzus (A: 09,07)

makovec, ochucené mléko, jablko (A: 01a,07,03)

toustovy chléb s nutellou, mléko, hruska (A: 01a,01b,08,07)
cibulova se smazenym hraskem (A: 01a,07,09)

veprova kyta v mrkvi, brambory, bylinkovy €aj (A: 01a,07)
chléb se zeleninovou pomaz., bylinkovy ¢aj (A: 01a,01b,07)

Kornbageta s tvarohovou pomaz., okurka, bila kava (A: 01a,01b,01¢,06,
hovézi vyvar s pohankovymi vioCkami (A: 09)

C¢oCka nakyselo, vafené vejce, steril. okurka, ¢aj se sirupem (A: 01a,07,0
chléb s pomaz. ze sardinek, paprika, ¢aj se sirupem (A: 01a,01b,04,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(:

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.

Pitny rezim je zajistén po cely den.

Pokrm je uren k okamZzité spotiebé.

Mlé¢€né vyrobky odebirame od ¢eskych dodavatel(.

Pecivo odebirame od Ceského dodavatele.
Maso,ovoce,zeleninu odebirame pievazné od ¢eskych dodav

% Strava-cz 0

01a Obiloviny - pSenice 06 Sojové boby (séja)
01b  Obiloviny - Zito 07 Miléko

01c Obiloviny - je€men 08  Oftechy, mandle, pist
03 Vejce 09 Celer

04 Ryby




