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Mateřská škola U Kina, Jičín, 17. listopadu 46, příspěvková organizace

do

Pondělí 24.3.2025
vločková kaše s kakaem, ovocný čaj, jablko  (A: 01d,07)přesnídáv.
hrstková  (A: 01a,07)polévka
kuskus s kuřecím masem a zeleninou, červená řepa, džus  (A: 01a,07)oběd
chléb s cizrnovou pomaz. se sýrem, paprika, ovocný čaj  (A: 01a,01b,07)přesnídávka

Úterý 25.3.2025
chléb s pomaz. máslem, plátkový sýr, mléko, jablko  (A: 01a,01b,07)přesnídáv.
zeleninová se špaldovým kapáním  (A: 07,09,01e)polévka
rybí porce v kukuřičném obalu, brambory, steril. okurka, čaj s citr.  (A: 04,07)oběd
chléb s medovým máslem, hruška, čaj s citr.  (A: 01a,01b,07)přesnídávka

Středa 26.3.2025
houska se žervé, malcao, jablko  (A: 01a,06,07)přesnídáv.
hovězí vývar s písmenky  (A: 09,01a)polévka
kuřecí prsa na paprice, rýže, ovocný čaj  (A: 01a,07)oběd
slunečnicový chléb se zeleninovou pomaz., ovocný čaj  (A: 01a,01b,07,01c)přesnídávka

Čtvrtek 27.3.2025
chléb s máslem, jablko, Caro  (A: 01a,01b,07)přesnídáv.
uzená s kroupami  (A: 01c)polévka
bramborové šišky s mákem, banán, šípkový čaj  (A: 01a,07)oběd
chléb se Švédskou pomaz., okurka, šípkový čaj  (A: 01a,01b,04,07)přesnídávka

Pátek 28.3.2025
Kornbageta s avokádovou pomaz., čaj s citr.  (A: 01a,01b,06,11,07)přesnídáv.
rajská s ovesnými vločkami  (A: 01a,01d,07)polévka
špagety se sýrovou omáčkou, čaj s citr.  (A: 01a,07)oběd
hřeben s malinovou náplní, hruška, čaj s citr.  (A: 01a,07)přesnídávka
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Obiloviny - špalda
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Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku vyhrazena.
Pitný režim je zajištěn po celý den.
Pokrm je určen k okamžité spotřebě.
Mléčné výrobky odebíráme od českých dodavatelů.
Pečivo odebíráme od českého dodavatele.
Maso,ovoce,zeleninu odebíráme převážně od českých dodavatelů.


