Matefska Skola U Kina, Ji¢in, 17. listopadu 46, pfispévkova organizace

od 13.04.2026 do 17.04.2026

Pondéli 13.4.2026

presnidav. cerealni houska s pomaz. z taveného syra s pfidanym vapnikem,ovoce, ka 0,2()
01a,01b,01d,07) : :

polévka zeleninova s quinoou (A: 09,07,01a) { )

obéd Soulet, veprové maso, steril. okurka, voda (A: 01a,07) L

presnidavka chléb se zeleninovou pomaz., ovocny €aj, zelenina (A: 01a,01b,07) - ':

, , L ] L]

Utery 14.4.2026 e

presnidav. toastovy chléb s pomaz. z makrely, €aj s citr., zelenina (A: 01a,07,04)

polévka kulajda (A: 01a,07)

obéd Japonské rizoto, strouhany syr, mrkvovy salat, ¢aj s citr. (A: 07)

presnidavka chléb s ¢oCkovou pomaz., zelenina, ¢aj s citr. (A: 01a,01b,07)

Stfeda 15.4.2026

-
presnidav. jahodovy jogurt, cornflakes, Sipkovy €aj, ovoce (A: 07) #_i':
polévka zeleninova s pohankou (A: 09,07)
obéd vepirova pecené, Stouchané brambory s cibulkou, michana zelenina opecena ﬂa,

masle, voda (A: 07,01a)
presnidavka chléb s maslem, kedlubna, Sipkovy ¢aj (A: 01a,01b,07)

Ctvrtek 16.4.2026

presnidav. chléb s pomaz. maslem, Sunka, mléko (A: 01a,01b,07)

polévka zeleninova s jatrovymi knedlicky (A: 09,01a,01b,03,07)

obéd krati maso na Ajvaru, jasminova ryze, voda (A: 01a)

presnidavka chléb s vaji¢kovou pomaz., zelenina, ovocny €aj (A: 01a,01b,07,03) al? -

4d_so

Patek 17.4.2026 % __

presnidav. Maxispitz sezam se Spenatovou pomaz., cikorka, ovoce (A: 01a,01b,01c,06, # |

polévka z michanych lusténin (A: 01a,07) e s

obéd téstovinovy salat s tunakem a zeleninou, bylinkovy ¢aj (A: 01a,04) l, -~ /

presnidavka chléb s pomaz. maslem, zelenina, bylinkovy ¢aj (A: 01a,01b,07) S =

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. e : £

Seznam alergen: 01a Obiloviny - pSenice 04 Ryby - *e :
01b Obiloviny - Zito 06  Soéjové boby (sja) / o BN
01c Obiloviny - je¢men 07 Miléko o

01d Obiloviny - oves 09 Celer o e

Zména jidelnic¢ku vyhrazena.

Pitny rezim je zajistén po cely den.

Pokrm je ur€en k okamzité spotiebé.

Miécné vyrobky odebirame od Eeskych dodavatelu
Pecwoﬁ g ame od c skeho dodavatele.
Maso doirame pfevazné o -'



